
2021年6月，國家心血管病中心發佈的《中國心血管病報告2020 （概要）》指出，中國心腦

血管病（動脈粥樣硬化）現患人數為3.3億，2020年中國約有457萬人死於心腦血管病，佔

總死亡原因的41%，居各種疾病之首，成為嚴重危害國人健康的“第一大殺手”。在中國，中

老年患有心腦血管疾病者高達45%以上，心腦血管疾病每年的治療費用約3000億！

國人健康大數據

突發性：平時大多沒有不適症狀，一旦爆發往往卻又猝不及防，造成悲劇性後果。

高危性：在中國，每10秒就有1人死於心腦血管病，倖存者75%喪失勞動能力！

隱蔽性：心腦血管疾病隱蔽性強，平時不易察覺，即使常規體檢也難以察覺病情。

長期性：血管動脈硬化的產生是經年累積而成的，疾病的治療也是個長期抗戰的過程。

www.hracentre.com

從40歲開始，心肌梗塞、腦中風的發病率顯著上升，然而醫院的常規體檢卻無法為患者提供

預警。國内諸多著名企業家、影視演員因心腦血管疾病猝然離世，名利、地位、榮譽在失去

健康時顯得毫無價值！

健康，往往在於一個「早」字，預防心腦血管疾病更應當「未雨綢繆、防微杜漸」，及早進

行預防診治，才是防病的根本！

動脈粥樣硬化的「四宗罪』

您的血管健康嗎？

心腦血管動脈硬化程度檢測



研究發現，動脈粥樣硬化在發生、發展的過程中，從粥樣硬化斑塊形成到斑塊破裂，以致血

栓形成的各個階段會釋放出不同特徵的特異性炎症因子，這就是該階段的病變標誌物。

本檢測採用專利技術，定量分析血液樣本中動脈粥樣硬化各個階段產生的特異性炎性因子，

並用不同的顏色形象地表示發生心肌梗塞的風險，幫助受檢者及時採取有針對性的預防措

施，從而延缓或避免心腦血管疾病不良事件的發生 ！

心腦血管預警檢測

預約及查詢服務時間

星期一至五（星期六、日及公眾假期除外）下午12:00一 6:00

香港HRA中心
地址：九龍尖沙咀梳士巴利道3號星光行1533室
熱線電話：(852) 3462 6633
網址：www.hracentre.com
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